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PRODUCTIONS ET TRANSFORMATIONS LAITIÈRES EN 2023 
EN CENTRE-VAL DE LOIRE

L’activité laitière décline
En Centre-Val de Loire, comme en métropole, le nombre de producteurs laitiers et les cheptels 
reculent. Les livraisons de lait de la région diminuent, particulièrement en lait de vache. Le lait 
bio, bien qu’en développement, reste très marginal. Malgré le recul généralisé des livraisons de 
lait, le Centre-Val de Loire maintient son niveau de collecte et accroît la fabrication de produits 
laitiers, dont celle des 5 fromages de chèvre sous Appellation d’Origine Protégée (AOP) qui reste 
importante.  

découle, le prix du lait augmente 
continuellement à partir de 2016. 
En 2022 et 2023, la hausse du prix 
s’accélère avec la loi EGAlim2 de 
2021 et plusieurs initiatives comme 
les labels régionaux ou « C’est qui 
le patron ?! ». Cette hausse ne 
permet toutefois pas de compenser 
totalement l’augmentation des 
coûts de production et ne suffit 
ainsi pas à contrer le déclin de 
l’activité. Au total, entre 2015 

Les livraisons de lait de vache 
reculent

En 2023, les producteurs régionaux 
de lait de vache livrent 402 millions 
de litres à l’industrie laitière, 
soit 3,4 % de moins qu’en 2022. 
En moyenne métropolitaine, la 
tendance est également à la baisse 
avec - 2,6 % en un an. 

Les exploitations régionales vendant 
leur lait de vache à l’industrie 
laitière sont de moins en moins 
nombreuses : 909 en 2015, elles ne 
sont plus que 644 en 2023, soit une 
baisse de 29 % en 8 ans, équivalente 
à la diminution en France 
métropolitaine (- 28 %). Le cheptel 
de vaches laitières est également 
en déclin et recule de 17 % sur la 
même période dans la région. Avec 
l’accroissement structurel de la 
productivité par tête, les livraisons 

ne reculent toutefois que de 12 %. 
Les gains de productivité, combinés 
à l’agrandissement des cheptels, 
augmentent les quantités livrées 
par producteur, qui passent d’une 
moyenne de 505 à 624 milliers de 
litres entre 2015 et 2023. 

Après avoir subi une importante 
pression baissière en 2015 suite à la 
suppression des quotas laitiers et 
à la hausse de la production qui en 
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Graphique 1

Évolution de la filière de production de lait de vache en Centre-Val de Loire 
(indices base 100 en 2020)
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Le lait de vache
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et 2023, l’augmentation de 
51 % du prix du lait se heurte à 
l’accroissement des coûts de 
production : + 25 % pour les frais 
de produits et services vétérinaires, 
+ 45 % pour les tourteaux et + 42 % 
pour l’alimentation des vaches 
laitières.

Le lait de vache produit en 
Centre-Val de Loire est livré dans 
16 établissements, dont seulement 
5 sont situés dans la région. 65 % 
du lait livré par les exploitations 
régionales est ainsi collecté sur le 
territoire et les 35 % restant partent 
vers d’autres régions, notamment la 
Normandie et les Pays de la Loire. 

La quasi-totalité du lait de vache 
produit en région est livrée à 
l’industrie, seuls 3 millions de litres 
sont utilisés pour la fabrication 
de produits fermiers, l’auto-
consommation ou la vente directe 
aux consommateurs. 

La production de lait de vache 
reste discrète  
en Centre-Val de Loire

Le Centre-Val de Loire fournit moins 
de 2 % du volume métropolitain 
collecté par l’industrie laitière et 
conserve ainsi la 10e place dans le 
classement des livraisons régionales. 
Plus de la moitié du volume collecté 
total est issu de 3 régions : la 
Bretagne en tête avec 23 %, puis la 
Normandie et les Pays de la Loire, 
avec respectivement 17 % et 16 %.

Au sein de la région, l’Indre-et-Loire 
demeure le premier département 
producteur de lait de vache et 
fournit 36 % du volume régional des 
livraisons à l’industrie laitière, avec 
seulement 29 % des producteurs. 
Le Loir-et-Cher arrive en deuxième 
position avec 21 % des livraisons et 
des producteurs. L’Eure-et-Loir, l’Indre 
et le Loiret contribuent chacun à 
hauteur de 12 % des livraisons et le 
Cher ferme la marche avec 8 %. Les 
livraisons départementales reculent 
lentement, hormis celles du Loiret qui 
chutent de 32 % entre 2015 et 2023.

Tableau 1
Classement des livraisons régionales de lait de vache à l'industrie en 2023

Région des producteurs Livraisons régionales 
(millions de litres)

Part des livraisons régionales  
en France métropolitaine (%)

Bretagne 5 128 23
Normandie 3 813 17
Pays de la Loire 3 598 16
Auvergne-Rhône-Alpes 2 334 10
Grand Est 2 229 10
Hauts-de-France 2 188 10
Bourgogne-Franche-Comté 1 597 7
Nouvelle-Aquitaine 850 4
Occitanie 568 2
Centre-Val de Loire 402 2
Île-de-France 32 0
Provence-Alpes-Côte d'Azur 18 0
Corse 0 0

Source : Agreste - Enquête annuelle laitière 2023 (données provisoires)

Graphique 2

Évolution des coûts de production nationaux et du prix du lait de vache 
livré par les producteurs du Centre-Val de Loire (indices base 100 en 2020)
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Graphique 3

Évolution des livraisons départementales de lait de vache à l’industrie par 
les producteurs en Centre-Val de Loire
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Le Centre-Val de Loire collecte 
plus de lait de vache qu’il n’en 
livre

Même si les Pays de la Loire, la 
Normandie et la Bretagne collectent 
près de 60 % du lait de vache, les 
laiteries du Centre-Val de Loire 
placent la région en 8e position avec 
4 % du volume national collecté. 

Seulement 31 % du lait collecté par 
des établissements régionaux est 
produit en Centre-Val de Loire, les 
69 % restants provenant d’autres 
régions, notamment des Pays de 
la Loire. Malgré le repli national de 
la collecte de lait de vache avec 
la décapitalisation du cheptel, la 
collecte des laiteries régionales se 
développe et gagne 12 % entre 2015 
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Graphique 4

Évolution de la quantité et du prix du lait de vache collecté en Centre-Val 
de Loire (indices base 100 en 2020)
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Graphique 5 

Évolution des livraisons de lait de vache bio et du cheptel de vaches 
certifiées bio en Centre-Val de Loire (indices base 100 en 2020)
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et 2023, les agriculteurs en bio ont 
perdu les aides au maintien, qui ont 
été réorientées vers les aides à la 
conversion. La baisse des demandes 
de conversion ou les retours au 
conventionnel peuvent aussi 
s’expliquer par des prix de vente 
moins incitatifs, l’écart de prix entre 
le lait bio et le lait conventionnel se 
réduisant : entre 2015 et 2023, le prix 
du lait conventionnel livré augmente 

Graphique 6

Évolution des prix des laits de vache bio et conventionnel livrés à l'industrie 
laitière par les producteurs du Centre-Val de Loire
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de 51,1 % dans la région (47 % en 
moyenne métropolitaine) alors que 
le prix du lait bio livré augmente 
de 21,4 % (15,8 % en moyenne 
métropolitaine). S’ajoute à cela le 
recul généralisé de la consommation 
de produits bio, principalement dû à 
l’inflation liée à la guerre en Ukraine.

et 2023. Les prix augmentent de 
53 % et atteignent 511 €/1 000 L en 
moyenne en 2023 (485 €/1 000 L 
en moyenne métropolitaine). Les 
laiteries du Centre-Val de Loire 
rémunèrent mieux leurs producteurs 
que les laiteries d’autres régions 
auxquelles les producteurs 
régionaux livrent (495 €/1 000 L). 

Le lait de vache bio progresse 
mais reste marginal

En 2023, la région compte 
2 924 vaches laitières bio au sein de 
56 élevages. 35 d’entre eux livrent 
leur lait bio à l’industrie laitière et 
sur les 9 millions de litres livrés, 
seulement 4 sont collectés par des 
établissements localisés en Centre-
Val de Loire. La conduite en bio 
s’est beaucoup développée ces 
dernières années : dans la région, 
le cheptel a plus que doublé entre 
2015 et 2023 (+ 118 %), comme en 
moyenne métropolitaine (+ 121 %). 
En nombre d’éleveurs, la croissance 
est moins rapide qu’en moyenne 
en métropole : + 56 % d’éleveurs 
de vaches laitières certifiées bio 
en 8 ans contre + 83 % au niveau 
métropolitain. 

Les livraisons régionales de lait bio à 
l’industrie se développent, + 127 % 
entre 2015 et 2023, mais leur poids 
dans l’ensemble des livraisons en 
métropole reste stable : moins de 
1 % en 2015 et en 2023. Les élevages 
régionaux ne livrent que 9 millions 
de litres de lait de vache bio en 
2023 mais les laiteries en collectent 
27, principalement en provenance 
des Pays de la Loire. 

En 2023, le nombre de vaches 
laitières certifiées bio recule dans la 
région, comme au niveau national. 
Les livraisons de lait bio ont une 
progression ralentie en région (+ 9 % 
entre 2022 et 2023, après + 25 % 
entre 2021 et 2022) alors qu’elles 
reculent au niveau national (- 3,2 % 
entre 2022 et 2023). En dehors d’un 
potentiel palier atteint, plusieurs 
facteurs peuvent expliquer ce 
récent ralentissement, voire repli, 
de la conduite en bio. Entre 2015 



agreste CENTRE-VAL DE LOIRE|ÉTUDES|Productions et transformations laitières en 2023| OCTOBRE 2025  N° 12agreste CENTRE-VAL DE LOIRE|ÉTUDES|Productions et transformations laitières en 2023| OCTOBRE 2025  N° 124

La production de lait de chèvre 
se maintient… 

Entre 2022 et 2023, la production 
de lait de chèvre se maintient en 
Centre-Val de Loire, comme en 
moyenne métropolitaine.

La région représentait 10 % de la 
production métropolitaine de lait 
de chèvre en 2015 et en représente 
9 % en 2023. Grâce à de meilleurs 
rendements, entre 2015 et 2023, la 
production de lait augmente de 7 % 
alors que le cheptel ne s’accroît que 
de 1 %. 

Le lait de chèvre produit est 
très peu consommé ou vendu 
directement à la ferme, mais 20 % 
est directement utilisé pour la 
fabrication de produits fermiers en 
2023. 

…mais les livraisons de lait de 
chèvre se replient

En 2023, les producteurs régionaux 
de lait de chèvre livrent 49 millions 
de litres à l’industrie laitière, soit 2 % 
de moins qu’en 2022. En moyenne 
métropolitaine, la tendance est 
quasi stable avec une baisse 
inférieure à 1 % en un an. 

Avec 9 % des livraisons 
métropolitaines, la région se place 
en 4e position dans le classement 
des livraisons régionales. Les trois 
quarts du volume livré total provient 
de 3 régions : la Nouvelle-Aquitaine, 
les Pays de la Loire et l’Occitanie.

Suite à une surproduction massive 
non régulée au début de la 
décennie 2010, les prix s’effondrent 
et certains éleveurs diminuent 
ou arrêtent leur activité laitière. 
La collecte chute fortement en 
2012-2013 et les transformateurs 
connaissent alors une pénurie 
de lait. À partir de 2014, des 
négociations avec la grande 
distribution sont engagées et les 

Graphique 7

Évolution du nombre de chèvres et de la production de lait
en Centre-Val de Loire (indices base 100 en 2020)
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Le lait de chèvre

Tableau 2
Classement des livraisons régionales de lait de chèvre à l'industrie en 2023

Région des producteurs Livraisons régionales 
(millions de litres)

Part des livraisons régionales  
en France métropolitaine (%)

Nouvelle-Aquitaine 222 43
Pays de la Loire 107 21
Occitanie 69 13
Centre-Val de Loire 49 9
Auvergne-Rhône-Alpes 39 7
Bretagne 19 4
Bourgogne-Franche-Comté 7 1
Grand Est s s
Hauts-de-France s s
Provence-Alpes-Côte d'Azur 2 0
Corse 1 0
Normandie s s
Île-de-France 0 0

s : secret statistique
Source : Agreste - Enquête annuelle laitière 2023 (données provisoires)

Graphique 8

Évolution des coûts de production nationaux, de la quantité et du prix du 
lait de chèvre livré par les producteurs du Centre-Val de Loire 
(indices base 100 en 2020)
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prix sont revalorisés. Le retour à la 
normale se fait progressivement 
et les livraisons de lait des 
producteurs régionaux à l’industrie 
augmentent ainsi de 14 % entre 
2015 et 2023. Malgré des prix payés 
aux producteurs en constante 
augmentation (+ 28 % entre 2015 
et 2023), les livraisons alternent 
des années de hausse et de baisse. 
L’augmentation des prix n’est 
pas forcément suffisante pour 
couvrir l’augmentation des coûts 
de production, plus importante 
encore sur la période : + 38 % pour 
l’alimentation et + 25 % pour les 
produits et services vétérinaires.

Les exploitations régionales vendant 
leur lait de chèvre à l’industrie 
laitière sont de moins en moins 
nombreuses : 359 en 2015, elles 
ne sont plus que 300 en 2023, 
soit une baisse de 16 % en 8 ans, 
beaucoup plus importante qu’en 
moyenne métropolitaine (- 2 %). 
Avec l’agrandissement des cheptels, 
la quantité moyenne livrée par 
producteur passe de 121 milliers de 
litres en 2015 à 165 milliers de litres 
en 2023.  

Le lait de chèvre produit en 
Centre-Val de Loire est livré dans 
15 établissements, dont 11 sont 
situés dans la région. 71 % du lait 
livré par les exploitations régionales 

Graphique 9

Évolution de la quantité et du prix du lait de chèvre collecté 
en Centre-Val de Loire (indices base 100 en 2020)
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est ainsi collecté sur le territoire 
et les 29 % restant partent vers la 
Normandie et la Nouvelle-Aquitaine.
  
En Centre-Val de Loire, l’Indre-
et-Loire et l’Indre, avec 69 % des 
producteurs, fournissent près des 
trois quarts du lait régional livré à 
l’industrie laitière.

Le Centre-Val de Loire collecte 
plus de lait de chèvre qu’il n’en 
livre

Avec 55 millions de litres collectés, 
soit 11 % du volume métropolitain, la 
région se place à la 4e  place, après 

la Normandie, la Nouvelle-Aquitaine 
et les Pays de la Loire. 64 % du lait 
collecté dans les laiteries régionales 
est produit en Centre-Val de Loire. 
Entre 2015 et 2023, la collecte 
régionale gagne 12 %, comme en 
moyenne métropolitaine (+ 13 %). 
Les prix, eux, gagnent 25 % en 8 ans 
et atteignent 918 €/1 000 L, soit 12 € 
de plus qu’en moyenne nationale. 
Contrairement au lait de vache, 
le prix payé par les collecteurs 
régionaux est inférieur à celui qui 
rémunère les producteurs régionaux 
(929 €/1 000 L).
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Tableau 3

Productions de l’industrie laitière en Centre-Val de Loire en 2023

Produits 
(millions de litres pour les laits 

liquides, milliers de tonnes pour les 
autres produits)

Quantités Nombre 
d'établissements

Part de la production 
régionale
en France 

métropolitaine (%)

Laits liquides conditionnés 326 4 12

Laits fermentés (dont yaourts) 129 4 10

Crèmes conditionnées s 3 s

Desserts lactés 37 5 6

Fromages de chèvre (hors fondus) 10 13 12

Fromages de vache (hors fondus) s 7 s

Fromages de brebis (hors fondus) s s s

Autres produits* 14 4 1

Total 564 21 7

* laits en poudre, fromages mélangés, babeurre, plats fromagers et pâtisseries fromagères…
s : secret statistique
Source : Agreste - Enquête annuelle laitière 2023 (données provisoires)

Carte 1

Localisation des activités de collecte et de transformation de lait 
en Centre-Val de Loire en 2023

Sources : © IGN-BD Carto, Agreste - Enquête annuelle laitière 2023 (données provisoires)

Conception DRAAF Centre-Val de Loire - juillet 2025

Après une forte baisse en 2022, 
la fabrication de produits laitiers 
repart à la hausse 

En 2023 en Centre-Val de Loire, 
l’industrie laitière collecte 
893 millions de litres de lait et 
fabrique 564 milliers de tonnes de 
produits laitiers. Sur le territoire 
régional, 15 communes regroupent 
des activités de collecte et de 
transformation et 6 accueillent des 
établissements spécialisés dans 
la transformation. Le volume de 
produits laitiers fabriqués par la 
région représente moins de 7 % du 
volume produit en métropole mais 
certaines productions pèsent plus.

La région fabrique 12 % du volume 
métropolitain de laits liquides 
conditionnés et de fromages de 
chèvre, ainsi que 10 % des laits 
fermentés. Entre 2022 et 2023, 
la fabrication métropolitaine de 
produits laitiers recule de presque 
2 % alors qu’elle augmente de 4 % 
dans la région. Cette augmentation 
est principalement due à celles des 
laits liquides conditionnés (+ 8 %) et 
des laits fermentés (+ 5 %).

Transformation laitière
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Graphique 11

Évolution de la production de fromages de chèvre sous AOP 
en Centre-Val de Loire
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Carte 2

Les aires des AOP fromages de chèvre en Centre-Val de Loire

Source : Institut National de l'Origine et de la Qualité

Graphique 10

Évolution de la collecte de lait et de la fabrication de produits laitiers 
en Centre-Val de Loire (indices base 100 en 2020)
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La région produit 5 fromages de 
chèvre sous AOP 

La production de fromages de 
chèvre recule de 3 % en un an 
dans la région mais demeure une 
production importante : 12 % du 
volume métropolitain de fromages 
de chèvre. Cette production est 
dynamisée par la fabrication de 
5 des 15 fromages de chèvre sous 
AOP : le Chavignol, le Pouligny-Saint-
Pierre, le Sainte-Maure de Touraine, 
le Selles-sur-Cher et le Valençay. Les 
plus petites productions, comme 
le Valençay et le Pouligny-Saint-
Pierre, tendent à diminuer, mais 
le Sainte-Maure de Touraine se 
développe (+ 14 % entre 2015 et 
2023). La production régionale de 
fromages de chèvre sous AOP est 
importante : elle représente 40 % 
de la fabrication de fromages de 
chèvre, contre une moyenne de 8 % 
en métropole. 
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Prospective du ministère de l’Agriculture et de la Souveraineté Alimentaire. Sont enquêtés l’ensemble des 
établissements transformateurs ainsi que les établissements uniquement « collecteurs » dès lors qu’ils 
collectent du lait de chèvre ou du lait de brebis ou au moins 1 800 hL de lait de vache. 

Enquête mensuelle laitière

Cette enquête, réalisée par FranceAgriMer sous la tutelle du SSP, correspond aux déclarations mensuelles 
des entreprises de l’industrie laitière.

Indice des prix d’achat des moyens de production agricole

Cet indice, calculé par le Service de la Statistique et de la Prospective du ministère de l’Agriculture et de la 
Souveraineté Alimentaire, mesure les variations des prix d’achat supportés par les exploitations agricoles 
pour leurs intrants de production et leurs dépenses d’investissement.

Agence bio

Institut National de l'Origine et de la Qualité 

Définitions
Production de lait : production traite totale, déduction faite des pertes et de la quantité de lait utilisée 
pour l’alimentation des jeunes animaux.

Livraison de lait : quantité de lait livrée par les producteurs d’un département/d’une région, 
indépendamment du lieu d’implantation de l’organisme de collecte.

Collecte de lait : quantité de lait collectée dans un département/une région, indépendamment du lieu 
d’implantation des producteurs. Une fois le lait collecté, les établissements peuvent échanger ce lait entre 
eux.

Prix du lait livré : prix payé aux producteurs de la région quelle que soit la localisation des établissements 
collecteurs.

Prix du lait collecté : prix payé par les établissements de la région quelle que soit la localisation des 
producteurs. Il est calculé comme la moyenne des prix payés par les établissements collecteurs pondérée 
par leur collecte.
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