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Les 20 catégories de plantes indicatrices

Catégories 

nationales à 

retenir selon la 

fréquence

N° National 

des 20/35 

Catégories et 

Fréquences 

nationales

Nom usuel des plantes de la catégorie
Nom scientifique des plantes de la 

catégorie

Les 20 

Catégories -

2016 -

CBNBP

2
2 La Petite oseille et La Grande oseille Rumex acetosa, Rumex acetosella I

3 Les Trèfles Trifolium sp. II

4

7 La Grande marguerite Leucanthemum vulgare III

10 Les Gesses, Les  Vesces ou les Luzernes sauvages Lathyrus sp. ; Vicia sp. ; Medicago lupulina IV

11 Les Laîches, Les Luzules, les Joncs ou Les Scirpes
Carex sp. ; Luzula sp. ; Juncus sp. ; Scirpus

sp.
V

13 Le Saxifrage granulé ou La Cardamine des prés Saxifraga granulata ; Cardamine pratensis VI

14

14 Les Silènes Lychnis flos-cuculi ; Silene sp. VII

17 Les Menthes ou La Reine des prés Mentha sp. ; Filipendula ulmaria VIII

19 La Petite Pimprenelle ou La Sanguisorbe officinale Sanguisorba minor, S. officinalis IX

20 Les Campanules Campanula sp. X

21 La Knautie des champs, La Succise des prés Knautia arvensis ; Succisa pratensis ; XI

22 Le Salsifis des prés, Le S. à feuilles de Poireau ou La Scorsonère humble Tragopogon pratensis ; Scorzonera humilis XII

23 Le Petit Rhinanthe (1 seule espèce en Brenne) Rhinanthus minor XIII

27 Les Orchidées ou Les Œillets Orchidaceaea sp. ; Dianthus armeria XIV

1
Le Liondent hispide, Le L. d'automne, Le L. faux-pissenlit - La Piloselle et L'Epervière 

petite laitue

Leontodon autumnalis, L. hispidus, L. 

saxatilis ;   Hieracium pilosella, H. lactucella
XV

4 L'Achillée millefeuille (milieu plutôt sec) Achillea millefolium XVI

5
Les Gaillets vivaces et (à feuilles étroites) : G. jaune, G. blanc, G. des marais, G. faible,  G . 

en ombelle, G. aquatique.

Galium verum, G. album, G. palustre , G. 

uliginosum ,G. mollugo
XVII

6 Les Géraniums : G. colombin, G. découpé, G. mou.
Geranium columbinum, G. dissectum, G. 

molle
XVIII

8 Les Centaurées prairiales et la Sérratule des teinturiers Centaurea jacea , Serratula tinctoria XIX

9 Les Lotiers (L. corniculé, L. des fanges) Lotus corniculatus, L. pedunculatus XX



1- La petite oseille et la Grande oseille : Rumex

Grande oseille

Petite oseille

Confusions possibles.

Autres grands Rumex (base des 

feuilles arrondies

Critères de reconnaissance : Base 

des feuilles en pointe, valves 

fructifères

Usages : Feuilles comestibles riche 

en acides oxaliques



2- les trèfles : Trifolium sp

Confusions possibles.

Entre T. douteux et la Luzerne 

lupuline (4) à folioles velues 

en dessous et sans pointe au 

sommet

Critères de reconnaissance :

Feuilles à 3 folioles arrondies, 

gousses droites, pétales 

persistants

Usages : Plantes fourragères

Trèfle des prés

Trèfle rampant

Trèfle hybride

Trèfle douteux

Trèfle des champs

Trèfle pied de 

Lièvre



Les trèfles : Trifolium sp

Trèfle incarnat



3- la Grande marguerite : Leucanthemum vulgare

Confusions possibles :

Avec Matricaire camomille  et 

Pâquerette

Critères de reconnaissance : Grands 

capitules de 4 cm de diamètre, tige 

feuillée, feuilles en spatule

Usages : Jeunes pousses à saveur 

aromatique et nettement sucrées. 

Fleurs mellifères

Matricaire 

camomille

Pâquerette



4- Gesses ( Lathyrus ), Vesces ( Vicia ), Luzernes ( Medicago )

Confusions possibles : Avec les 

lotiers (20)

Critères de reconnaissance :

Vrilles présentes au sommet 

des feuilles. 

- Gesse des prés une seule 

paire de folioles.

- Vesces : au moins 6 folioles 

Usages : Plantes fourragères

Vesce hirsute Vesce jauneVesce à épis

Vesce cultivée

Gesse des prés Gesse des prés



4- Gesses ( Lathyrus ), Vesces ( Vicia ), Luzernes 
(Medicago )

Confusions possibles :

Avec le trèfle douteux (2) non 

velu au dessous des folioles, 

gousses droites

Critères de reconnaissance :

3 folioles velues en dessous, petite pointe 

au sommet de chaque foliole, gousses 

enroulées en spirale (arquées pour les 

luzernes cultivées)

Usages : Mellifère

Luzerne tachetée

Luzerne lupuline Luzerne lupuline



5- Laiches ( Carex ), Luzules ( Luzula ), Joncs ( Juncus ), Scirpes 
(Scirpus )

Critères de reconnaissance :

Aspect graminoide, fleurs sans 

pétales, tige en général à 3 

angles Carex blond Carex noir Carex des lièvres

Indicateurs de milieux 

humides

Carex des marais Carex des rives

les laiches et scirpes

Scirpe des bois



5- Laiches ( Carex ), Luzules ( Luzula ), Joncs ( Juncus ), Scirpes 
(Scirpus )

Critères de reconnaissance : 

Aspect graminoide, présence de 

longs poils blancs sur les feuilles

Indicateurs de milieux 

secs, frais ou humides

les luzules

Luzule champêtre
Luzule champêtre

Luzule à fleurs 

nombreuses



5- Laiches ( Carex ), Luzules ( Luzula ), Joncs ( Juncus ), Scirpes 
(Scirpus )

Critères de 

reconnaissance : Aspect 

graminoide, feuille 

filiforme en tube

Indicateurs de milieux 

humides

les joncs et scirpes

Jonc des chaisiers

Jonc acutiflore

Jonc aggloméré



6- Saxifrage granulé ( Saxifraga granulata ), Cardamine des prés 
(Cardamine pratensis )

Critères de 

reconnaissance : plante 

glanduleuse, 5 pétales 

blancs, feuilles basales en 

forme de rein

Indicateurs de milieux 

secs 

Saxifrage granulé

Saxifrage granulé

Cardamine des prés Silique

Indicateurs de milieux 

frais à humides

Critères de reconnaissance : 4 

pétales blancs ou rosés, fruit = 

silique, feuilles composées de 

nombreux folioles

Usages : Feuilles au goût piquant, 

rappelant celui du cresson



7- Silènes ( Silene )

Critères de 

reconnaissance : Pétales 

découpés en lanières 

inégales, tige rougeâtre

Indicateur de prairies 

humides 

Lychnis fleur de 

coucou

Silène blanc

Critères de 

reconnaissance fleurs 

blanches à odeur de miel

Indicateur de milieux 

secs plutôt dans les 

friches



8- Menthes ( Mentha ), Reine des prés ( Filipendula ulmaria )

Critères de reconnaissance : odeur de menthe, tige carrée

Indicateurs de prairies humides 

Menthe aquatique Menthe des 

champs

Menthe à feuilles 

rondes
Menthe pouillot

les menthes



8- Menthes ( Mentha ), Reine des prés ( Filipendula ulmaria )

Critères de reconnaissance : fruits tordus en spirale, feuilles composées de petites et grandes folioles, 

odeur de médicament (due au Salicylate de méthyle)

Indicateurs de prairies humides 

Reine des prés

la Reine des prés

Usages : une fois séchée, contient  de l’acide acétylsalicylique (aspirine)



9- Petite pimprenelle ( Sanguisorba minor ), Sanguisorbe officinale 
(S. officinalis )

Critères de reconnaissance : Fleurs verdâtres ou pourpres sans pétales regroupées en tête globuleuse, 

floraison de juin à août

Indicateurs de prairies sèches (petite 

pimprenelle) humides (Sanguisorbe 

officinale) 

Usages : Feuilles comestibles à saveur de 

concombre. Jadis utilisée pour ses propriétés 

hémostatiques et cicatrisantes

Petite pimprenelle

Sanguisorbe officinale



10- Campanules

Critères de reconnaissance : Inflorescence longue et étroite, racine renflée charnue, bords des feuilles 

ondulées

Indicateurs de prairies 

sèches

Usages : autrefois 

consommée pour ses 

jeunes feuilles et ses 

racines nutritives à 

saveur délicate

Campanule raiponce
Campanule raiponce



Critères de reconnaissance : Feuilles entières avec 

une nervure blanche bien visible, souvent pourvue 

d’un liseré rougeâtre sur leurs marges

Indicateurs de prairies humides

11- Knautie des champs ( Knautia arvensis ), Succise des prés 
(Succisa pratensis ), Scabieuse ( Scabiosa columbaria ) 

Confusions possibles : avec des centaurées (19)



11- Knautie des champs ( Knautia arvensis ), Succise des prés 
(Succisa pratensis ), Scabieuse ( Scabiosa columbaria ) 

Knautie des champs Scabieuse colombaire



Critères de reconnaissance :

Scorzonère : Feuille entière lancéolée, tige souvent 

cotonneuse au sommet, courtes feuilles sur la tige

Salsifis : grande taille, longues feuilles étroites sur la 

tige.

Indicateurs de prairies 

fraîches (Salsifis), 

humides (Scorzonère)

12- Salsifis des prés ( Tragopogon pratensis ), Scorzonère humble 
(Scorzonera humilis )

Salsifis des prés

Scorzonère des prés

Usages : 

Salsifis : racines et 

jeunes feuilles au goût 

agréable légèrement 

sucré

Scorzonère : racine 

comestible cuite

Confusions possibles.

avec le plantain lancéolé à l ’état 

végétatif



Critères de reconnaissance : 

calice renflé-ventru

Indicateur de prairies 

sèches

13- le Petit rhinanthe ( Rhinanthus minor )



Critères de 

reconnaissance : surtout 

au moment de la 

floraison

Indicateur de prairies 

fraîches à humides

14- Orchidées, œillets ( Dianthus )

Orchis à fleurs lâches Orchis de mai Orchis brûlé

Protégées en région 

Centre-val de Loire



Critères de reconnaissance : surtout au moment de la 

floraison

Indicateurs de prairies sèches

14- Orchidées, œillets ( Dianthus )

Orchis bouffon



Indicateurs de prairies sèches, 

rare en situation prairiale

14- le Orchidées, les œillets ( Dianthus )

Œillet  velu

Critères de 

reconnaissance : difficile 

à l’état végétatif,

petites fleurs à pétales 

roses tachés de blanc



Critères de 

reconnaissance : 

Groupe difficile. 

Liondents : dessous des 

pétales teinté de rouge

Indicateurs de prairies 

sèches ou piétinées

15- Liondents, Epervière piloselle, Epervière petite  laitue

Liondent d’automne

Liondent faux-pissenlit



15- Liondents, Epervière piloselle, Epervière petite  laitue

Pissenlit Porcelle enracinée



Critères de reconnaissance : Fleurs jaunes pâles, présence de longs 

poils sur les feuilles, blanchâtres en dessous, pétales striés de rouge en 

dessous.

Indicateurs de prairies sèches ou piétinées

15- Liondents, Epervière piloselle, Epervière petite  laitue

Epervière piloselle, commune en Sologne

Epervière petite laitue, 

très rare en Sologne

Usages : inscrite dans la pharmacopée française (diurétique, antiseptique…)



Critères de reconnaissance : feuille très découpée munies de 

nombreux segments, fleurs parfois rosées.

Indicateurs de 

prairies sèches 

ou fraîches

16- Achillée millefeuille ( Achillea millefolium )

Usages : Feuilles 

jeunes comestibles,  

inscrite dans la 

pharmacopée française 

(affections 

dermatologiques, anti 

spasmodique…)



Critères de reconnaissance : feuilles étroites 

disposées en cercle, petites fleurs à 4 lobes en 

croix.

Indicateurs de prairies sèches ou humides

17- Gaillets ( Galium )

Gaillet jaune Gaillet des marais

Gaillet gratteron



18- Geraniums colombin, découpé, mou

Géranium colombin Gaillet découpé Gaillet mou

Critères de reconnaissance : feuilles à nervures 

palmées

Indicateurs de prairies sèches ou humides

Confusions possibles : avec des feuilles de renoncules



Critères de reconnaissance :

- Serratule nombreux petits 

capitules violets, feuilles 

dentées en scie.

- Centaurée : capitules assez 

gros, feuilles polymorphes 

(entière ou découpées) 

plus ou moins 

tomenteuses

Indicateurs de prairies 

sèches, fraîches ou 

humides

19- Centaurées prairiales ( Centaurea ), Sérratule des teinturiers 
(Serratula tinctoria )

Centaurée jacée

Confusions possibles : avec la 

Succise des prés (11)

Serratule des 

teinturiers

Usages : serratule utilisée 

jadis comme plante 

tinctoriale



Critères de reconnaissance : 3 

folioles, fleurs disposées en 

ombelle

Indicateurs de prairies sèches ou 

humides

20- Lotiers

Confusions possibles : Avec la 

Gesse des prés (4) mais une seule 

paire de folioles et fleurs 

disposées en grappe.

Lotier corniculé

Lotier des marais



Merci de votre attention



Les 20 catégories de plantes indicatrices

Catégories 

nationales à 

retenir selon la 

fréquence

N° National 

des 20/35 

Catégories et 

Fréquences 

nationales

Nom usuel des plantes de la catégorie
Nom scientifique des plantes de la 

catégorie

Les 20 

Catégories -

2016 -

CBNBP

2
2 La Petite oseille et La Grande oseille Rumex acetosa, Rumex acetosella I

3 Les Trèfles Trifolium sp. II

4

7 La Grande marguerite Leucanthemum vulgare III

10 Les Gesses, Les  Vesces ou les Luzernes sauvages Lathyrus sp. ; Vicia sp. ; Medicago lupulina IV

11 Les Laîches, Les Luzules, les Joncs ou Les Scirpes
Carex sp. ; Luzula sp. ; Juncus sp. ; Scirpus

sp.
V

13 Le Saxifrage granulé ou La Cardamine des prés Saxifraga granulata ; Cardamine pratensis VI

14

14 Les Silènes Lychnis flos-cuculi ; Silene sp. VII

17 Les Menthes ou La Reine des prés Mentha sp. ; Filipendula ulmaria VIII

19 La Petite Pimprenelle ou La Sanguisorbe officinale Sanguisorba minor, S. officinalis IX

20 Les Campanules Campanula sp. X

21 La Knautie des champs, La Succise des prés Knautia arvensis ; Succisa pratensis ; XI

22 Le Salsifis des prés, Le S. à feuilles de Poireau ou La Scorsonère humble Tragopogon pratensis ; Scorzonera humilis XII

23 Le Petit Rhinanthe (1 seule espèce en Brenne) Rhinanthus minor XIII

27 Les Orchidées ou Les Œillets Orchidaceaea sp. ; Dianthus armeria XIV

1
Le Liondent hispide, Le L. d'automne, Le L. faux-pissenlit - La Piloselle et L'Epervière 

petite laitue

Leontodon autumnalis, L. hispidus, L. 

saxatilis ;   Hieracium pilosella, H. lactucella
XV

4 L'Achillée millefeuille (milieu plutôt sec) Achillea millefolium XVI

5
Les Gaillets vivaces et (à feuilles étroites) : G. jaune, G. blanc, G. des marais, G. faible,  G . 

en ombelle, G. aquatique.

Galium verum, G. album, G. palustre , G. 

uliginosum ,G. mollugo
XVII

6 Les Géraniums : G. colombin, G. découpé, G. mou.
Geranium columbinum, G. dissectum, G. 

molle
XVIII

8 Les Centaurées prairiales et la Sérratule des teinturiers Centaurea jacea , Serratula tinctoria XIX

9 Les Lotiers (L. corniculé, L. des fanges) Lotus corniculatus, L. pedunculatus XX



1- La petite oseille et la Grande oseille : Rumex

Grande oseille

Petite oseille

Confusions possibles.

Autres grands Rumex (base des 

feuilles arrondies

Critères de reconnaissance : Base 

des feuilles en pointe, valves 

fructifères

Usages : Feuilles comestibles riche 

en acides oxaliques



2- les trèfles : Trifolium sp

Confusions possibles.

Entre T. douteux et la Luzerne 

lupuline (4) à folioles velues 

en dessous et sans pointe au 

sommet

Critères de reconnaissance :

Feuilles à 3 folioles arrondies, 

gousses droites, pétales 

persistants

Usages : Plantes fourragères

Trèfle des prés

Trèfle rampant

Trèfle hybride

Trèfle douteux

Trèfle des champs

Trèfle pied de 

Lièvre



Les trèfles : Trifolium sp

Trèfle incarnat



3- la Grande marguerite : Leucanthemum vulgare

Confusions possibles :

Avec Matricaire camomille  et 

Pâquerette

Critères de reconnaissance : Grands 

capitules de 4 cm de diamètre, tige 

feuillée, feuilles en spatule

Usages : Jeunes pousses à saveur 

aromatique et nettement sucrées. 

Fleurs mellifères

Matricaire 

camomille

Pâquerette



4- Gesses ( Lathyrus ), Vesces ( Vicia ), Luzernes ( Medicago )

Confusions possibles : Avec les 

lotiers (20)

Critères de reconnaissance :

Vrilles présentes au sommet 

des feuilles. 

- Gesse des prés une seule 

paire de folioles.

- Vesces : au moins 6 folioles 

Usages : Plantes fourragères

Vesce hirsute Vesce jauneVesce à épis

Vesce cultivée

Gesse des prés Gesse des prés



4- Gesses ( Lathyrus ), Vesces ( Vicia ), Luzernes 
(Medicago )

Confusions possibles :

Avec le trèfle douteux (2) non 

velu au dessous des folioles, 

gousses droites

Critères de reconnaissance :

3 folioles velues en dessous, petite pointe 

au sommet de chaque foliole, gousses 

enroulées en spirale (arquées pour les 

luzernes cultivées)

Usages : Mellifère

Luzerne tachetée

Luzerne lupuline Luzerne lupuline



5- Laiches ( Carex ), Luzules ( Luzula ), Joncs ( Juncus ), Scirpes 
(Scirpus )

Critères de reconnaissance :

Aspect graminoide, fleurs sans 

pétales, tige en général à 3 

angles Carex blond Carex noir Carex des lièvres

Indicateurs de milieux 

humides

Carex des marais Carex des rives

les laiches et scirpes

Scirpe des bois



5- Laiches ( Carex ), Luzules ( Luzula ), Joncs ( Juncus ), Scirpes 
(Scirpus )

Critères de reconnaissance : 

Aspect graminoide, présence de 

longs poils blancs sur les feuilles

Indicateurs de milieux 

secs, frais ou humides

les luzules

Luzule champêtre
Luzule champêtre

Luzule à fleurs 

nombreuses



5- Laiches ( Carex ), Luzules ( Luzula ), Joncs ( Juncus ), Scirpes 
(Scirpus )

Critères de 

reconnaissance : Aspect 

graminoide, feuille 

filiforme en tube

Indicateurs de milieux 

humides

les joncs et scirpes

Jonc des chaisiers

Jonc acutiflore

Jonc aggloméré



6- Saxifrage granulé ( Saxifraga granulata ), Cardamine des prés 
(Cardamine pratensis )

Critères de 

reconnaissance : plante 

glanduleuse, 5 pétales 

blancs, feuilles basales en 

forme de rein

Indicateurs de milieux 

secs 

Saxifrage granulé

Saxifrage granulé

Cardamine des prés Silique

Indicateurs de milieux 

frais à humides

Critères de reconnaissance : 4 

pétales blancs ou rosés, fruit = 

silique, feuilles composées de 

nombreux folioles

Usages : Feuilles au goût piquant, 

rappelant celui du cresson



7- Silènes ( Silene )

Critères de 

reconnaissance : Pétales 

découpés en lanières 

inégales, tige rougeâtre

Indicateur de prairies 

humides 

Lychnis fleur de 

coucou

Silène blanc

Critères de 

reconnaissance fleurs 

blanches à odeur de miel

Indicateur de milieux 

secs plutôt dans les 

friches



8- Menthes ( Mentha ), Reine des prés ( Filipendula ulmaria )

Critères de reconnaissance : odeur de menthe, tige carrée

Indicateurs de prairies humides 

Menthe aquatique Menthe des 

champs

Menthe à feuilles 

rondes
Menthe pouillot

les menthes



8- Menthes ( Mentha ), Reine des prés ( Filipendula ulmaria )

Critères de reconnaissance : fruits tordus en spirale, feuilles composées de petites et grandes folioles, 

odeur de médicament (due au Salicylate de méthyle)

Indicateurs de prairies humides 

Reine des prés

la Reine des prés

Usages : une fois séchée, contient  de l’acide acétylsalicylique (aspirine)



9- Petite pimprenelle ( Sanguisorba minor ), Sanguisorbe officinale 
(S. officinalis )

Critères de reconnaissance : Fleurs verdâtres ou pourpres sans pétales regroupées en tête globuleuse, 

floraison de juin à août

Indicateurs de prairies sèches (petite 

pimprenelle) humides (Sanguisorbe 

officinale) 

Usages : Feuilles comestibles à saveur de 

concombre. Jadis utilisée pour ses propriétés 

hémostatiques et cicatrisantes

Petite pimprenelle

Sanguisorbe officinale



10- Campanules

Critères de reconnaissance : Inflorescence longue et étroite, racine renflée charnue, bords des feuilles 

ondulées

Indicateurs de prairies 

sèches

Usages : autrefois 

consommée pour ses 

jeunes feuilles et ses 

racines nutritives à 

saveur délicate

Campanule raiponce
Campanule raiponce



Critères de reconnaissance : Feuilles entières avec 

une nervure blanche bien visible, souvent pourvue 

d’un liseré rougeâtre sur leurs marges

Indicateurs de prairies humides

11- Knautie des champs ( Knautia arvensis ), Succise des prés 
(Succisa pratensis ), Scabieuse ( Scabiosa columbaria ) 

Confusions possibles : avec des centaurées (19)



11- Knautie des champs ( Knautia arvensis ), Succise des prés 
(Succisa pratensis ), Scabieuse ( Scabiosa columbaria ) 

Knautie des champs Scabieuse colombaire



Critères de reconnaissance :

Scorzonère : Feuille entière lancéolée, tige souvent 

cotonneuse au sommet, courtes feuilles sur la tige

Salsifis : grande taille, longues feuilles étroites sur la 

tige.

Indicateurs de prairies 

fraîches (Salsifis), 

humides (Scorzonère)

12- Salsifis des prés ( Tragopogon pratensis ), Scorzonère humble 
(Scorzonera humilis )

Salsifis des prés

Scorzonère des prés

Usages : 

Salsifis : racines et 

jeunes feuilles au goût 

agréable légèrement 

sucré

Scorzonère : racine 

comestible cuite

Confusions possibles.

avec le plantain lancéolé à l ’état 

végétatif



Critères de reconnaissance : 

calice renflé-ventru

Indicateur de prairies 

sèches

13- le Petit rhinanthe ( Rhinanthus minor )



Critères de 

reconnaissance : surtout 

au moment de la 

floraison

Indicateur de prairies 

fraîches à humides

14- Orchidées, œillets ( Dianthus )

Orchis à fleurs lâches Orchis de mai Orchis brûlé

Protégées en région 

Centre-val de Loire



Critères de reconnaissance : surtout au moment de la 

floraison

Indicateurs de prairies sèches

14- Orchidées, œillets ( Dianthus )

Orchis bouffon



Indicateurs de prairies sèches, 

rare en situation prairiale

14- le Orchidées, les œillets ( Dianthus )

Œillet  velu

Critères de 

reconnaissance : difficile 

à l’état végétatif,

petites fleurs à pétales 

roses tachés de blanc



Critères de 

reconnaissance : 

Groupe difficile. 

Liondents : dessous des 

pétales teinté de rouge

Indicateurs de prairies 

sèches ou piétinées

15- Liondents, Epervière piloselle, Epervière petite  laitue

Liondent d’automne

Liondent faux-pissenlit



15- Liondents, Epervière piloselle, Epervière petite  laitue

Pissenlit Porcelle enracinée



Critères de reconnaissance : Fleurs jaunes pâles, présence de longs 

poils sur les feuilles, blanchâtres en dessous, pétales striés de rouge en 

dessous.

Indicateurs de prairies sèches ou piétinées

15- Liondents, Epervière piloselle, Epervière petite  laitue

Epervière piloselle, commune en Sologne

Epervière petite laitue, 

très rare en Sologne

Usages : inscrite dans la pharmacopée française (diurétique, antiseptique…)



Critères de reconnaissance : feuille très découpée munies de 

nombreux segments, fleurs parfois rosées.

Indicateurs de 

prairies sèches 

ou fraîches

16- Achillée millefeuille ( Achillea millefolium )

Usages : Feuilles 

jeunes comestibles,  

inscrite dans la 

pharmacopée française 

(affections 

dermatologiques, anti 

spasmodique…)



Critères de reconnaissance : feuilles étroites 

disposées en cercle, petites fleurs à 4 lobes en 

croix.

Indicateurs de prairies sèches ou humides

17- Gaillets ( Galium )

Gaillet jaune Gaillet des marais

Gaillet gratteron



18- Geraniums colombin, découpé, mou

Géranium colombin Gaillet découpé Gaillet mou

Critères de reconnaissance : feuilles à nervures 

palmées

Indicateurs de prairies sèches ou humides

Confusions possibles : avec des feuilles de renoncules



Critères de reconnaissance :

- Serratule nombreux petits 

capitules violets, feuilles 

dentées en scie.

- Centaurée : capitules assez 

gros, feuilles polymorphes 

(entière ou découpées) 

plus ou moins 

tomenteuses

Indicateurs de prairies 

sèches, fraîches ou 

humides

19- Centaurées prairiales ( Centaurea ), Sérratule des teinturiers 
(Serratula tinctoria )

Centaurée jacée

Confusions possibles : avec la 

Succise des prés (11)

Serratule des 

teinturiers

Usages : serratule utilisée 

jadis comme plante 

tinctoriale



Critères de reconnaissance : 3 

folioles, fleurs disposées en 

ombelle

Indicateurs de prairies sèches ou 

humides

20- Lotiers

Confusions possibles : Avec la 

Gesse des prés (4) mais une seule 

paire de folioles et fleurs 

disposées en grappe.

Lotier corniculé

Lotier des marais



Merci de votre attention


